
TECNICO QUALIFICATO IN
CLOWNTERAPIA 

�

Caratteristiche Generali: 
Il corso di Clownterapia è accreditato dalla Regione Campania. Tuttavia, anche
se non si è residenti in Campania, è possibile iscriversi tranquillamente al corso.
La clownterapia è una pratica complementare che sfrutta il gioco, l'umorismo e la
comicità per promuovere il benessere psicofisico di pazienti, familiari e
operatori sanitari. I clown terapeuti, anche noti come "dottori clown", operano in
ambienti ospedalieri e strutture sanitarie, creando un'atmosfera più leggera e serena,
capace di distrarre dal dolore, alleviare ansia e stress, e stimolare il buonumore.
Questo approccio non intende sostituire le terapie mediche convenzionali, ma le
integra per migliorare la qualità della vita.

Destinatari: 
I corsi di clownterapia sono aperti a diverse persone, tra cui professionisti della
salute, clown/artisti, volontari, educatori, insegnanti e chiunque voglia sviluppare
capacità di comunicazione empatica e creativa. Non sono richiesti requisiti
professionali specifici, ma è importante avere empatia, creatività e desiderio di
aiutare gli altri. I corsi si concentrano sull'apprendimento pratico attraverso il gioco e
la relazione.
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Obiettivi:
Tecniche di clown e improvvisazione;
Espressione corporea e comunicazione non verbale;
Empatia, ascolto e gestione delle emozioni;
Conoscenze di base sul contesto ospedaliero e norme igieniche;
Relazione d’aiuto e lavoro di squadra;
Adattamento a diverse fasce d’età e situazioni di fragilità;

Un percorso che unisce arte, cuore e responsabilità per portare sorrisi dove ce n’è
più bisogno.



Programma e Struttura:

Per completare la procedura di iscrizione è necessario essere in possesso di un’identità

digitale SPID attiva.

La frequenza al corso può avvenire in una delle seguenti fasce orarie:

Mattina: 08:00 - 14:00 

Pomeriggio: 14:00 - 20:00

In base alla disponibilità espressa in fase d'Iscrizione

Il Corso avrà una durata di 300 ore da svolgere interamente ONLINE suddiviso in: 

160 ore  in DAD (Didattica A Distanza) SINCRONA: in un aula virtuale con

uno dei docenti. 

140 ore  di LABORATORIO in DAD  (Didattica A Distanza) SINCRONA:

in un aula virtuale con uno dei docenti.

Inoltre, il corso come già detto è interamente Online e può essere seguito sia  da Pc

che da Smartphone e/o Tablet , ovunque ti trovi!

Dal momento dell'iscrizione si verrà aggiunti ad un gruppo WhatsApp, dove

riceverete tutte le indicazioni, il materiale didattico e verrete seguiti fino alla fine del

corso. 

Attestato:

Per ottenere la qualifica professionale per Clownterapia è obbligatorio frequentare

integralmente il corso di formazione previsto e superare con esito positivo l’esame

finale.

La frequenza è vincolante: l’assenza non può superare il 20% del monte ore

complessivo del corso. In caso di superamento di tale limite, non sarà possibile

accedere all’esame finale e, di conseguenza, conseguire la qualifica.

A conclusione del percorso l’utente riceverà un attestato di qualifica professionale

riconosciuto dalla Regione Campania e valido a livello nazionale ed europeo ai

sensi della L.13/13 (già L. 845/78).
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