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TECNICO QUALIFICATO IN
ARTETERAPIA

Caratteristiche Generali:

Il corso Tecnico Qualificato in Arteterapia ¢ accreditato dalla Regione Campania.
Tuttavia, anche se non si ¢ residenti in Campania, ¢ possibile iscriversi
tranquillamente al corso.

L'arteterapia ¢ un metodo terapeutico e di promozione del benessere che
impiega le arti creative per supportare le persone nell'elaborazione di emozioni e
vissuti difficili da comunicare a parole. Attraverso attivita artistiche come il
disegno, la pittura, la scultura e altre forme espressive, l'arteterapia crea un
ambiente protetto e privo di giudizio, favorendo una maggiore consapevolezza di

sé, stimolando la creativita e promuovendo il recupero psicofisico.

Destinatari:

Il corso ¢ aperto a laureati o diplomati in ambito artistico, psicologico, educativo e
socio-sanitario, nonché a professionisti che operano nella relazione d’aiuto, come
insegnanti, educatori, operatori sociali e terapisti. E adatto anche ad artisti interessati
a integrare la propria pratica con competenze terapeutiche e a chi desidera

intraprendere un percorso professionale nel campo dell’arteterapia.

Obiettivi:
o Formare professionisti in grado di utilizzare 1 linguaggi artistici a scopo
terapeutico ed educativo;
 Sviluppare competenze nella relazione d’aiuto attraverso strumenti espressivi;
 Fornire basi teoriche e metodologiche dell’arteterapia;
» Progettare e condurre interventi in ambito educativo, sociale e sanitario;
« Promuovere il benessere psico-emotivo attraverso 1’arte.
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Programma e Struttura:

Per completare la procedura di iscrizione € necessario essere in possesso di un’identita

digitale SPID attiva.
La frequenza al corso puo avvenire in una delle seguenti fasce orarie:

Mattina: 08:00 - 14:00
Pomeriggio: 14:00 - 20:00

In base alla disponibilita espressa in fase d'Iscrizione

Il Corso avra una durata di 300 ore da svolgere interamente ONLINE suddiviso in:
e 160 ore in DAD (Didattica A Distanza) SINCRONA: in un aula virtuale con
uno dei docenti.

e 140 ore di LABORATORIO in DAD (Didattica A Distanza) SINCRONA: in

un aula virtuale con uno dei docenti.

Inoltre, il corso come gia detto ¢ interamente Online e puo essere seguito sia da Pc

che da Smartphone e/o Tablet , ovunque ti trovi!
Dal momento dell'iscrizione si verra aggiunti ad un gruppo WhatsApp, dove
riceverete tutte le indicazioni, il materiale didattico e verrete seguiti fino alla fine del

corso.

Attestato:

Per ottenere la qualifica professionale per Tecnico Qualificato in Arteterapia ¢
obbligatorio frequentare integralmente il corso di formazione previsto e superare con
esito positivo I’esame finale.

La frequenza ¢ vincolante: 1’assenza non puo superare il 20% del monte ore
complessivo del corso. In caso di superamento di tale limite, non sara possibile

accedere all’esame finale e, di conseguenza, conseguire la qualifica.

A conclusione del percorso 1’utente ricevera un attestato di qualifica professionale
riconosciuto dalla Regione Campania e valido a livello nazionale ed europeo ai

sensi della L..13/13 (gia L. 845/78).
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